poniedziatek 31.05.2021 r.
SNIADANIE ( alergeny: 1,7)
drobiowa, bulka

poledwica pomidor,

wroclawska, masto, kakao/herbata owocowa
II SNIADANIE banan
OBIAD ( alergeny: 1,7,9)
ros6f z makaronem, palka z kurczaka
zapiekana, ziemniaki, suréwka coleslaw, sok z

jablek

JADLOSPIS PODWIECZOREK ( alergeny: 1,7)
budyn waniliowy, paluch ptysiowy, herbata,
melon
wtorek 1.06.2021 r. $roda 2.06.2021 r.
SNIADANIE ( alergeny: 1,7) SNIADANIE  ( alergeny: 1,7)
twarozek ze szczypiorkiem i rzodkiewka, | paréwki z szynki. wieprzowej, chleb
maslo, chleb wieloziarnisty, kakao/herbata | wieloziarnisty, maslo, keczup, ogorek,
owocowa kakao/herbata owocowa
II SNIADANIE jablko II SNIADANIE banan
OBIAD ( alergeny: 1,7,9) OBIAD (alergeny: 1,7,9)
zupa z mlodg kapusta, bitki z szynki | zupa ziemniaczana z kielbasg, pierogi leniwe,
wieprzowe w  sosie  wlasnym, Kkasza | suréwka z marchewki i jablka, woda z migtg
jeczmienna, buraczki  z jablkiem, kompot | i cytryng

wieloowocowy
PODWIECZOREK ( alergeny: 1,7)
jogurt owocowy, podplomyki, herbata, melon

PODWIECZOREK (alergeny:1,3,7)

bultka grahamka z mastem i kielbasg

krakowsks, rzodkiewka, salata maslows,

herbata
czwartek 3.06.2021 r. piatek 4.06.2021 r.
SNIADANIE  ( alergeny: 1,3,7)
jajecznica, ogorek zielony, chleb
@ wieloziarnisty, maslo, kakao/ herbata
BOZE =
II SNIADANIE melon
OBIAD (alergeny: 1,7,9)
zupa porowa, nalesniki z dzemem

CIALO

truskawkowym niskoslodzonym, sok jablkowy

PODWIECZOREK (alergeny: 1,7)

jogurt owocowy, wafle ryzowe, herbata

owocowa

Wedliny moga zwierac sladowe iloSci alergenéw 1, 6,7,9,10 - wedlug o$wiadczenia producenta.

Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od przedszkola.




