
MIESIĄC LISTOPAD 

 

BLOKI TEMATYCZNE: 

1. Wszyscy mamy obowiązki. 

2. Jestem Polakiem. 

3. Polska to mój kraj. 

4. Kosmos bez tajemnic. 

ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNE: 

- przestrzeganie wspólnie ustalonych umów i zasad regulujących współżycie w grupie 

- samodzielne rozbieranie się i ubieranie oraz dbanie o swoją garderobę  

- porządkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spożywania posiłków 

- dbanie o porządek na półkach indywidualnych 

- dzielenie się wiadomościami na temat życia w rodzinie, np. o sposobach wspólnego 

spędzania czasu 

- opisywanie wyglądu  członków rodziny, dostrzeganie ich charakterystycznych cech i roli w 

rodzinie  

- określanie czynności domowych wykonywanych przez poszczególnych członków rodziny 

- szanowanie domowników, ich przyzwyczajeń, nieprzeszkadzanie im w pracy, wypoczynku 

- rozumienie pojęć: prawo i obowiązek dziecka 

- nazywanie swojej miejscowości, poznawanie ważniejszych instytucji, zabytków 

- podawanie nazwy naszego kraju, symboli narodowych: flagi, godła, hymnu 

- wyjaśnienie znaczenia zdań: Jesteśmy Polakami. Jesteśmy Europejczykami 

- poznawanie poprzez literaturę pochodzenia nazwy stolicy Polski – Warszawy, jej herbu i 

ważniejszych miejsc 

- słuchanie legend, opowiadań, wierszy dotyczących historii państwa polskiego 

- omawianie ważniejszych regionów Polski – stroje i zwyczaje ludowe 

- poznawanie modelu kuli ziemskiej – globusa 

- poznawaniem zawodów związanych z kosmosem: kosmonauty, astronoma 

- wyodrębnianie w słowach sylab, określanie ich kolejności; dzielenie słów na sylaby; liczenie 

sylab w słowach 

- ćwiczenia słuchu fonematycznego z głoską: t, i, d, k 



- uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, pląsach przy muzyce  

- indywidualny i grupowy śpiew poznanych piosenek 

- zabawy matematyczne: liczenie w zakresie 8, odkrywanie zapisu cyfrowego liczby: 5, 0, 6 

- utrwalanie nazw figur geometrycznych 

- rozwijanie sprawności manualnej poprzez wykonywanie prac różnymi technikami 

- kształtowanie sprawności fizycznej- udział w różnego rodzaju zabawach i ćwiczeniach 

gimnastycznych 

 

 


