MIESIAC GRUDZIEN

BLOKI TEMATYCZNE:
1. Co cieszy Mikotaja?
. Sporty zimowe.

2
3. Tradycje zwigzane z Bozym Narodzeniem
4

. Cztery zywioty.

ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNE:
- tradycje zwiazane ze Swietym Mikolajem w Polsce i réznych krajach

- dzielenie si¢ wiadomos$ciami na temat zycia w rodzinie, np. o sposobach
wspolnego spedzania czasu, kultywowanie tradycji 1 zwyczajow rodzinnych
zwigzanych ze Swigtami Bozego Narodzenia

- oznaki zimy, sporty zimowe, wiasciwos$ci $niegu
- zasady bezpiecznych zabaw zimowych

- charakterystyczne cechy czterech zywiotéw(ognia, wody, ziemi, powietrza) —
korzys$ci 1 zagrozenia

- wyjas$nianie roli wody w zyciu ludzi 1 zwierzat

- poznawanie wybranych wlasciwosci fizycznych $niegu 1 lodu, zwracanie
uwagi na zanieczyszczenia, ktore zatrzymuja w sobie

- ogladanie zdj¢¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan

- wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci, dzielenie stéw na
sylaby; liczenie sylab w stowach, tworzenie stow rozpoczynajacych si¢ i
konczacych si¢ dang sylabg

- ¢wiczenia shuchu fonematycznego z gloska: e, s, b,

- uktadanie ztozonych kompozycji z figur geometrycznych wedlug podanego
wzoru

- konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru

- rozwijanie sprawnos$ci calego ciala (w toku wykonywania czynnosci
samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen gimnastycznych)



- uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce

- uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem
standardowych metod, metody R. Labana i W. Sherborne

- tworzenie zbiorow 7-elementowych, liczenie w zakresie 7, porownywanie
liczebnosci

- stosowanie poje¢ dotyczacych orientacji przestrzennej 1 w schemacie wlasnego
ciala

- doskonalenie sprawnosci manualnej poprzez wykonywanie prac plastyczno-
technicznych r6znymi technikami



