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 rozwijanie koordynacji ruchowej (głównie skoordynowanej współpracy ruchów 

ramienia, przedramienia, nadgarstka i palców); 

 nabywanie płynności ruchów rąk (np. w toku swobodnych ruchów tanecznych, 

gimnastycznych ćwiczeń ramion, zadań plastycznych 

 uczestniczenie w zabawach z elementami rywalizacji;  

 wymienianie zdrowych produktów oraz produktów szkodzących zdrowiu; poznanie 

niskoprzetworzonych produktów ekologicznych i zachęcenie do ich rozpoznawania i 

spożywania; wyrabianie właściwych nawyków w zakresie higieny; wdrażanie do 

zdrowego stylu życia 

 rozpoznawanie liter, czytanie krótkich tekstów, rozpoznawanie liter pisanych; 

rozwijanie umiejętności dokonywania analizy i syntezy słuchowej 

 samodzielne śpiewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym; 

 poznawanie różnych technik plastycznych; 

 dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palców lub innych zbiorów 

zastępczych; 

 rysowanie literopodobnych szlaczków na dużych płaszczyznach i w liniaturze; 

 rozpoznawanie bohaterów znanych baśni, utrwalanie zasad korzystania z książek, 

poszanowania ich. 

 zapoznanie z zawodem bibliotekarza; popularyzowanie czytelnictwa 

 poznanie liter: N,n; F,f; Ł,ł, G,g 

 dostrzeganie piękna muzyki, rozwijanie umiejętności grania na instrumentach 

perkusyjnych, poruszania się w rytm muzyki; utrwalenie nazw wybranych 

instrumentów muzycznych. 

 rozwijanie preorientacji zawodowej, poznanie różnego typu zawodów, wzbogacenie 

słownictwa o słowa związane z omawianymi zawodami. 

 kształtowanie zainteresowania środowiskiem przyrodniczym; uwrażliwienie na 

konieczność dbania o środowisko naturalne 

 kultywowanie tradycji, zwyczajów rodzinnych związanych ze świętami (Wielkanoc) 

 opowiadanie historyjek obrazkowych ułożonych według kolejności zdarzeń 

 wyodrębnianie ze slów głosek: w nagłosie, wygłosie, śródgłosie 

 czytanie całościowe wyrazów – nazw obrazków, czytanie sylab, wyrazów w prostej 

budowie fonetycznej   

 wspólne przeprowadzanie eksperymentów, wyciąganie wniosków  

 poszerzenie wiadomości przyrodniczych o nazwy pierwszych wiosennych kwiatów 

oraz oznak wiosny 

 poznanie ciekawostek ze świata zwierząt oraz środowiska przyrodniczego 


