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BLOKI TEMATYCZNE: 

1.Z czego to jest zrobione? 

2.Dlaczego w marcu jest jak w garncu? 

3.Gdzie ubiera się Pani Wiosna? 

4. Jakie wzory i kolory lubią pisanki? 

 
● samodzielne rozbieranie się i ubieranie oraz dbanie o swoją garderobę,  

● uczestniczenie w ćwiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody 

R. Labana i innych metod twórczych. 

● estetyczne, rytmiczne poruszanie się przy muzyce, 

● reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu, 

● improwizowanie piosenek ruchem, 

● uczestniczenie w zabawach, ćwiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, słuchaniu wierszy, 

opowiadań, sprzyjających koncentrowaniu uwagi, 

● uczestniczenie w różnego rodzaju zabawach twórczych (tematycznych, konstrukcyjnych, 

ruchowych, z elementami pantomimy itp.), 

● rozwijanie myślenia logicznego poprzez: zadawanie pytań, rozwijanie myślenia przyczynowo-

skutkowego, określanie kolejności zdarzeń w różnych naturalnych sytuacjach, zauważanie wokół 
siebie zmian odwracalnych i nieodwracalnych, 

●  oglądanie zdjęć, ilustracji, słuchanie wierszy, opowiadań, 

● poznawanie sposobu otrzymywania sera, 

 poznanie pochodzenia wełny, 
● poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla wiosny, 

● obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie przed zbliżającą się wiosną, np.: coraz dłuższe 

dni, coraz wyższa temperatura, powracające pierwsze ptaki (skowronki, czajki, szpaki), 

pojawiające się pierwsze kwiaty (przebiśniegi, krokusy), 

● poznanie wybranych ptaków wędrownych, 

● poznawanie zwiastunów wiosny, np.: kwitnienie wierzby i leszczyny, pojawienie się pąków na 
drzewach, krzewach, 

● ubieranie się odpowiednio do warunków atmosferycznych występujących w różnych porach roku,  

● zapoznanie z wybranymi ekstremalnymi zjawiskami atmosferycznymi, 

● zapoznanie z obiegiem wody w przyrodzie, zapoznanie ze znaczeniem wody dla środowiska oraz 
z korzyścią czerpaną z wody przez żywe organizmy, 

● zapoznanie ze zjawiskami charakterystycznymi dla wiosny, 

●  zapoznanie z ludowymi obrzędami związanymi z pierwszym dniem wiosny, 
● zapoznanie z budową i cechami wybranych kwiatów wiosennych, 

 kultywowanie tradycji, zwyczajów rodzinnych  związanych ze świętami Wielkanocy 
 


